VIDELNE
PRAV Y Y STE M CE

S ANETOU

KDY:
e kazdou stfedu od 18:00 do 19:00
e od 4. fijna — 20. prosince 2017

CO JE SPS SYSTEM?

- Spiralni Stabilizace Patere;
- posilovaci, protahovaci a mobilizaCni cvic
pro odstranéni bolesti zad;

" ax g o Cena:
- pfirozena lécba skoliézy a vyhrezu
meziobratlového disku bez operace; ® 1.100,- za 11 lekci
S sebou:

- ndprava pohybovych stereotyp(;

- korekce vadného drzeni té|a' ® IdEéh‘lé Upnuté SpOFtOVﬂI' Ob|€éenf

- prevence vzniku pozdéjsich problému se Misto: Benjamin klub

Vejvanovského 1610, Praha 11

Kontakt: benjaminklub@seznam.cz,
m: 603468151

zady u déti;
- adekvatni kompenzace k sedavému

zaméstndani nebo sportovnim vykonim;
- 11 zakladnich cvik( podle MUDr. Smiska.

@ Bensamin kivb


mailto:benjaminklub@seznam.cz

